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Einige Daten und Fakten zum Verhitungsverhalten von
Katholiken, Protestanten und Konfessionslosen

Was sagen die evangelische und romisch-katholiscKk@che zur Empfangnisverhitung?

Liberalere Protestanten beflirworten eine sinnvolle Beschrankung der
ﬁ Geburtenzahl durch Verhitung. Konservative Richésmiprdern dagegen
\ @@ ﬁ@ eher zur Zeugung von Kindern statt zur Verhtung au

Kinstliche Empfangnisverhitung wurde und wird awahterhin in den
neuesten Verlautbarungen d@tholischen Kirche strikt verboten und als

unsittlich bezeichnet.

In einer reprasentativen Untersuchung (Juli 200#)) lebrschungsstelle (FSS) wurden 772
Protestanten, 641 Katholiken und 685 Konfessioeskosihnrem Verhitungsverhalten befragt.
Die Protestanten und Katholiken wurden jeweils niaacer konfessionellen Gebundenheit in
vier Gruppen unterteilt: konfessionell eng gebumddozw. sehr glaubige Personen,
konfessionell lose gebundene Personen, aul3erdesorieer, die ihrer Konfession gleichgiiltig
gegenuber stehen sowie Personen, die ihre Konfesdilehnen. Die folgende Tabelle gibt
eine Ubersicht tiber die Anzahl der Personen invéeschiedenen Gruppen:

J/ji gesamt
vy © O 6

sehr alaubi konfessionell lose  gleichgiltig ablehnend
9 9 gebunden gegeniber der gegeniber der

Konfession Konfession

aset 56 357 302 57 772
Protetanten
114 326 165 36 641
685
Konfessionslose
gesamt 170 683 467 93

So wurde das Verhutungsverhalten von ProtestanterKatholiken und Konfessionslosen
untersucht:

Die Befragten sollten angeben, ob sie in den Ietztedlf Monaten Uberhaupt verhitet haben,
wenn kein Kinderwunsch bestand und sie Geschledkelve hatten, und wenn ja, mit
welchen Verhitungsmitteln oder —methoden hauptsfchDen Befragten wurden mehrere
Verhitungsmittel und —methoden als Antwortmdglictese vorgegeben, von denen hier eine
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Auswahl prasentiert wird. Die Ergebnisse sind ioZéntzahlen dargestellt. Sie beziehen sich
auf die gultigen Antworten der jeweiligen Gruppe.

Es liegen folgende Ergebnisse vor:

Empfangnisverhitung mit Kondomen

oy

- konfessionell lose gleichgiltig ablehnend
sehr glaubig gebunden gegentber der gegentber der
Konfession Konfession
Mo 9,6% 15,7% 20,2% 31,5%
10,5% 12,9% 24,0% 17,1%
22,5%

Konfessionslose

Mit Kondomen verhuten hauptséchlich ablehnende eBtanten (knapp ein Drittel).
Konfessionslose setzen Kondome ebenso haufig zuhiMeng ein wie gleichgultige
Protestanten und Katholiken. Am wenigsten werdendéme von eng gebundenen Personen
zur Verhitung eingesetzt. FUr Protestanten untivéese) fur Katholiken gilt: Je enger die
konfessionelle Bindung, desto seltener werden Koreleerwendet.

Empfangnisverhitung mit der Pille
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sehr alaubi konfessionell lose gleichgliltig ablehnend
9 9 gebunden gegenuber der gegenuber der
Konfession Konfession
N 17,3% 43,8% 40,4% 40,7%
Protestanten
24,8% 48,1% 45,5% 57,1%
42,8%

Konfessionslose

Die Pille wird in erster Linie von ablehnenden Kaiken zur Verhitung eingesetzt.
Katholiken verhiten insgesamt eher mit der Pillafthangig von der religiésen Bindung) als
Protestanten. Konfessionslose verhtten in ahnlichaesmal? mit der Pille wie Protestanten.
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Am wenigsten wird die Pille von eng gebundenen Kkitbn und (insbesondere) Protestanten
verwendet.

Empfangnisverhitung durch nattrliche Methoden
(z.B. Messung der Korpertemperatur, Berechnung defruchtbaren Tage)

s
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sehr glaubi konfessionell lose gleichgiltig ablehnend
g 9 gebunden gegenuber der gegenuber der
Konfession Konfession
Mo 1,9% 3,1% 2,8%
Protestanten
5,7% 2,6% 1,3% 2,9%
1,9%

Konfessionslose

Naturliche Methoden werden vergleichsweise am ehegbn eng gebundenen Katholiken
bevorzugt. Jedoch sind knapp 6% der glaubigen Hie#minsgesamt gesehen sehr wenige
Personen, die durch natirliche Methoden wie bdspese durch die Berechnung der
fruchtbaren Tage und Ausnutzung der unfruchtbaremeT verhiten. Konfessionslose
verhuten kaum durch natiurliche Methoden. Fur aldabe Protestanten scheinen naturliche
Methoden keine Rolle bei der Empfangnisverhitungpelen. Insgesamt setzen nur wenige
Befragte natirliche Methoden zur Verhitung ein.

Keine Verhutung, obwohl kein Kinderwunsch besteht

ez
iy
s
sehr alaubi konfessionell lose gleichgiltig ablehnend
9 9 gebunden gegentber der gegentber der
Konfession Konfession
N 21,2% 10,2% 11,1% 13,0%
20,0% 13,2% 8,4% 8,6%
10,9%

Konfessionslose
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Am wenigsten verhiten eng gebundene ProtestantérKatholiken, am ehesten verhiten
Katholiken, die ihrer Konfessionen gleichgtltig odablehnend gegenitber stehen,
konfessionell lose gebundene Protestanten und Ksiofeslose.

Dal3 vorwiegend ablehnende Protestanten mit Kondoredmiten, ist damit erklarbar, dal3
sich in diesen Gruppen besonders viele ledige, guRgrsonen befinden. Wie unsere
Auswertungen zeigen, werden Kondome von dieseroRengruppe am ehesten eingesetzt.
Eng gebundene Personen verwenden Kondome hingegén selten. Dies liegt
moglicherweise daran, dald diese Personen vorwiegkadsind und insgesamt kaum noch
verhiten. Ein weiterer Grund ist in der AblehnunonvEmpfangnisverhitung durch die
Glaubensgemeinschaften zu sehen, an der sichRigesenen orientieren.

Die Pille wird von fast allen Befragten vorrangigr Zmpfangnisverhitung eingesetzt, vor
allem von ablehnenden Katholiken. Es sind meiskgasen im jiungeren und mittleren Alter,
die die Pille zur Verhitung einsetzekuffallig ist, dal’3 die meisten Katholiken mit defl®
verhuten, obwohl ein klares Verbot kinstlicher Eamgnisverhitung durch den Papst
besteht. Bei eng gebundenen Protestanten und Kaghoist zu beobachten, dafl} sie am
wenigsten die Pille zur Empfangnisverhitung eireetDies mag am hoheren Alter und der
entsprechend eingeschrankten Fortpflanzungsfahigkeser Personengruppe liegen, aber
auch an der Befolgung des Verbots kunstlicher Engpfésverhitung.

Eng gebundene Katholiken verhiiten am ehesten riitlithen Methoden, da dies neben der
sexuellen Enthaltsamkeit die einzige von der Kirgdexluldete Form der Verhinderung
ungewollter Schwangerschaften ist. Dartiber hinagigl@n natirliche Methoden vorwiegend
von Personen eingesetzt, die nur noch eingeschrfinkhtbar sind und die in festen
Partnerschaften leben. Da natirliche Methoden veendie Gesundheit beanspruchen als
hormonelle und chemische Verhitungsmittel, abentrso sicher sind wie die Pille, sind sie
vor allem fur Frauen im mittleren Alter, die in emfesten Partnerschaft leben, attraktiv.
Insgesamt zdhlen die natlrlichen Methoden jedoclehtnizu den bevorzugten
Verhitungsmethoden der Befragten.

Eng gebundene Protestanten und Katholiken verhéamanwenigsten. Dies mag an den
Normen der Kirchen liegen, die Verhitung weitgehearbieten, aber auch daran, daf’ diese
Gruppen alter und damit weniger sexuell aktiv unattitbar sind, so daf3 sich die Verhitung
weitgehend eribrigt. Katholiken, die ihrer Konfessi gleichgiltig oder ablehnend
gegenuberstehen, verhiiten am ehesten. Dieser Bekseis ist vorwiegend jung, und da
junge Leute wesentlich eher verhiten als alterankdieser Befund somit erklart werden.
Generell ist festzustellen, dal3 immerhin zwischéa Gnd 21% der Bevolkerung nicht
verhuten, obwohl kein Kinderwunsch besteht.

Das Verhutungsverhalten Konfessionsloser entspriobisten dem Verhitungsverhalten
konfessionell gleichgultiger Christen.

Fazit Es fallt auf, da® sich eng gebundene ProtestamenKatholiken in der Verhitung
zurtckhalten. Die religibsen Vorschriften der Kiechmogen dafir ein Grund sein, ein
anderer Grund ist jedoch sicherlich auch im Alterd uanderen soziodemographischen
Merkmalen zu finden. Gerade Katholiken halten gextoch nicht an das Gebot kinstlicher
Empfangnisverhitung, denn sie verhiten eher aleegtemten und Konfessionslose mit der
Pille.



